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QUIENES SOMOS..

La Oficina de Nuevos Americafios (ONA) se establecio en el afio 2020 para promover la

econdmia y el exito civico de las diversas comunidades de inmigrantes en Virginia. La Oficina
se compone de una unidad de Servicios para Inmigrantes y una unidad de Servicios para
Refugiados.

La Oficina de servicios para Immigrantes es responsable de la implementacion de una estrategia estatal
para brindar a los inmigrantes asistencia integral relacionada con el empleo, la vivienda, la atencion
médica, la educacion, la ciudadania y otros servicios para los que puedan ser elegibles.

Nuestra oficina cuenta con una junta asesora. Este grupo asesora al gobernador de Virginia sobre formas de
mejorar las politicas y programas estatales para apoyar la integracion de inmigrantes en Virginia.

Este libro de recursos fue creado en nuestra oficina en colaboracion con AmericCorps.

W

La Oficina de nuevos Americanos le da la bienvenida a su comunidad.
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‘RECUERDA'!

Este manual fue disenado para usted y su familia. En esta guia encontrara recursos y
servicios existentes en su comunidad. Estos servicios pueden ser gratuitos o de bajo
costo y le servirdn como apoyo para usted y su familia. Conéctese, conozca los
recursos y siéntase parte de su comunidad.

iSus sugerencias son bienvenidas! Compartanos alguna sugerencia o cambios de
nuestra informacion para ser actualizada o si desea una guia més detallada de como
usar este libro de recursos, por favor contictenos.
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COMO LEER ESTA GUIA DE RECURSOS

Apoyo a la comunidad

Refugios vy vivienda
Apoyo para familias
Asistencia legal
Educacion

Servicios del empleo

Servicios financieros

Despensas de comida
y ropa

Salud general
Salud mental v bienestar
Salud dental

Guarderias

-
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Todas las secciones estan clasificadas por
areas dentro de la region del Centro de
Virginia. Cada servicio contiene el
nombre, direccion, nimero de teléfono,
correo electrénico, informacion breve y

asistencia en el idioma, si esta disponible.

Nombre de la Organizacién Direccion
Numero de teléfono
www.website.org
(Sitio en Internet)
Informacién sobre sus servicios

Informacién adicional que debes saber

Costo, Horario de servicios
Informacién si hablan tu idioma


https://arrow-project.org/

Comunidad de
Richmond
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SERVICIOS DE SALUD GENERAL

Richmond Health Department

436 Calhoun St Suite 105, Richmond, VA 23220

804-646-5566

https://www.vdh.virginia.gov/richmond-city/

Ofrece vacunas Covid-19, servicios de salud (WIC, servicios de
maternidad, inmunizaciones, exdmenes de presion arterial,
servicios dentales, examen fisico escolar, pruebas y tratamiento de
tuberculosis), programa de CarSeat- silla para los nifos en el
carro, infecciones por transmision sexual (ITS). Servicios
ambientales y maés.

Vacunas gratuitas de Covid-19. A partir de 5 afos.

Horario de Servicios: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:30 pm

Se habla Espaiiol, la linea para sacar una cita es bilingtie

CrossOver Healthcare Ministry

108 Cowardin Ave. Richmond, VA 23224

804-655-2794

https://www.crossoverministry.org/

Brinda atencion primaria y especializada, manejo de enfermedades
cronicas, medicamentos, servicios dentales, de la vista, pediatria,
asesoramiento sobre salud mental, obstetricia y ginecologia,
VIH/SIDA, pruebas de COVID-19 y mds. Acepta pacientes sin
seguro, de bajos ingresos y pacientes de Medicaid.

Horario: Lunes - Jueves 8:30 am - 5:00 pm, Viernes 8:30 am -
12:00 pm

Su sitio web tiene traduccion al Espafiol

Richmond City Health District

400 E Cary St, Richmond, VA 23219

804-482-5500

https://www.vdh.virginia.gov/richmond-city/

Ofrece vacunas Covid-19, servicios de salud (WIC, servicios de
maternidad, inmunizaciones, exdmenes de presion arterial, servicios
dentales, examen fisico escolar, pruebas y tratamiento de tuberculosis),
programa de CarSeat- silla para los nifios en el carro, infecciones por
transmision sexual (ITS). Servicios ambientales y mas.

Vacunas gratuitas de Covid-19. A partir de 5 afios.

Horario de Servicios: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:30 pm

Se habla Espafiol, la linea para sacar una cita es bilingiie

Health Brigade

1010 North Thompson St. Richmond, VA 23230

804-358-6343

https://www.healthbrigade.org/

Brinda atencién médica, salud mental, servicios de trabajo social,
pruebas de VIH (SIDA)/ITS (enfermedades por transmision sexual),
PrEP, recogida de medicamentos y pruebas de COVID-19.

Horario: Lunes - Jueves 9:00 am - 5:00 pm, Viernes 9:00 am - 12:00
pm

Por favor llame para hacer una cita



Capital Area Health Network

2809 North Avenue Richmond, VA 23222

804-780-0840

Correo electronico: cahealthnet.org

Brinda servicios de pediatria, atencién primaria, cardiologia, atencién
dental, atencién de la diabetes, salud conductual y atencién del
VIH/SIDA a pacientes asegurados y no asegurados.

Acepta Medicaid, Medicare y se cobra al paciente segun sus ingresos.

VCU Medical Hospital

Richmond, VA

804-828-7929

https://www.vcuhealth.org/

Ofrece una variedad de servicios de salud y servicio de emergencia.
Espanol - Parte del personal es bilingiie

Otros idiomas pueden estar disponibles

Care life Medical Walk-In Clinic

7631 Hull St. Road Suite 102 Richmond, VA 23235

804 - 215-8047

https://www.carelife.md/

Proporciona medicina interna, servicios de atencion primaria,
deteccion de Covid-19 y pruebas de ETS( enfermedades por
trasnmision sexual)/VIH SIDA.

Tiene opciones de pago a bajo costo.

Bon Secours Care-A-Van

5008 Monument Ave. Richmond, Virginia 23230

804 -545-1920

Ofrece citas de atencion médica en persona y virtuales para personas y
familias sin seguro.

Horario: Lunes - Viernes 7:00 am - 8:30 am

Espafiol: citas bilingiies

Crossover Health Clinic

8600 Quioccasin Road Richmond, VA 23229

804-655-2794

https://www.crossoverministry.org/clinics/

Brinda a los nifios servicios de atenciéon médica, tienen un programa de
pediatria para nifios sin seguro.

Disponible para los no asegurados y asegurados acepta todos los planes de
seguro de Medicaid de Virginia.

No acepta pacientes con Medicare Parte B o cualquier otro seguro de salud
privado.

Disponible Inglés - Arabe - Portugués - Espaiiol: Citas Virtuales

La Casa de la Salud

804-404-5633

https://lacasadelasalud.org/

Empodera a los miembros de la comunidad para que participen
activamente en el manejo o el autocuidado de las condiciones crénicas
como la diabetes, la hipertension y otros. Proeven informacion sobre
recursos y educacion atraves de sus Promotoras de Salud. Citas para
mamografias y vacunas.

Llame para mas informacion.

Se habla Espafol



SALUD MENTAL Y BIENESTAR

National Counseling Group

5014 Monument Ave. Richmond, VA 23230

1-877-566-9624

https://www.ncgcommunity.com/richmond

Correo electrénico: referral @ncgcare.com

Ofrece servicios para nifios y familias y varios tratamientos de terapia.
Acepta Medicaid y Seguros Privados.

Tiene ubicaciones en todo VA.

Virginia Treatment Center for Children (VTCC)

1308 Sherwood Avenue Richmond, VA 23220

804-828-3137
https://www.chrichmond.org/services/mental-health/virginia-treatment-
center-for-children

Brinda tratamiento de salud mental, terapia y un programa de atencioén
hospitalaria las 24 horas.

Child Savers

200 North 22nd Street Richmond, VA 23223

804-644-9590

www.childsavers.org

Ofrece servicios de salud mental para familias de bajos ingresos en el drea de
Richmond.

Horario: Lunes - Jueves 8:00 am - 7:30 pm
Viernes 8:00 - 5:00 pm

Alcoholics Anonymous

5310 Markel Rd #108 Richmond, VA 23230

804-355-1212

http://www.aarichmond.org/index.php

Correo electrénico: office @aarichmond.org

Ofrece un grupo de apoyo para aquellos que estdn en recuperacion
del alcoholismo.

Todos son bienvenidos, no tiene que hacer cita previa

Horario: Lunes - Viernes 9:30 am - 5:30 pm

Faces of Hope

249-255 East German School Rd. Richmond, VA 23224
804-592-4751
https://www.connectva.org/groups/the-faces-of-hope/

Brinda apoyo de salud conductual, nutricién y acondicionamiento
fisico para clientes que experimentan un ciclo de obesidad.



DESPENSAS DE COMIDA Y ROPA

First Union Baptist Church Food Pantry

6144 Derwent Road Richmond, VA 23225

804 -745-9772

Proporciona una despensa de alimentos.

Horario: Todos los Martes 6:00 pm - 7:00 pm.

No hay requisito minimo de ingresos, pero debera dar informacion
sobre sus ingresos junto con la informacion basica del hogar.

Se debe usar mascarilla/tapabocas.

Unity of Faith Fellowship International

298 Cedar Fork Road Richmond, VA 23223

804-562-2623

http://unity-of-faith.org/food-bank-clothing-pantry/

Correo electronico: unityoffaithfellowship @ gmail.com

Ofrece un banco de alimentos y una despensa de ropa para los residentes
que viven en el drea de Henrico.

Horario: Abierto cada tercer sdbado de 9:00 a. m. a 11:00 a. m. Los
servicios son solo para residentes de Henrico.

Welbourne United Methodist Church

920 Maybeury Dr. Richmond, VA 23229

804-740-7128

welbornechurch.org

Proporciona alimentos a los residentes dos veces al mes y una caja de
alimentos las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.

Horario: Lunes 5:00 pm - 6:30 pm.

Woodland Heights Baptist Church

611 W. 31st Street Richmond, VA 23225

804-233-2222

https://www.whbcva.org/

Despensa de Comida y Ropa disponible para familias que necesitan de

este apoyo. Horario: Jueves desde las 10:00 am hasta las 12 del medio
dia.

Legaci Eats

434- 872-3977

http://www.legacieats.com/

Correo electronico: legacieats @ gmail.com
Ofrece alimentos gratuitos dos veces al mes.
Llame para horarios y dias de distribucion.



EDUCACION Y CLASES PARA APRENDER INGLES

Circles RVA

P.O. Box 25327 Richmond, VA 23260

1-888-447-2782

https://circlesrva.org/contact/

Correo electronico: coordinator@circlesrva.org

Proporciona un programa educativo para residentes de bajos
ingresos para ayudarlos a salir de la pobreza.

Los clientes deben tener habilidades de inglés intermedio o inglés
elemental.No hay servicios de traduccion disponibles.

Tienen otros programas de ayuda disponible. Llame para mas
informacion.

Great Expectations

1651 E Parham Rd Richmond, VA 23228

804-523-5005
https://www.reynolds.edu/student-support-services/great-
expectations.aspx

Correo electronico: singlestop@reynolds.edu

Ofrece asistencia con la admision a la universidad, habilidades
académicas, referencias a apoyo comunitario y més.

Los servicios estan disponibles para jovenes entre las edades de 17
hasta los 24 afios.

Richmond Nihongo Hoshuko

Richmond, VA

Correo electrénico: rvajpschool @ gmail.com

Brinda educacién en japonés y matematicas a nifios de jardin de
infantes a noveno grado, todo en japonés, de acuerdo con el plan de
estudios y los libros de texto estandarizados por el gobierno.

Todos los nifios deben aprender, hablar y escribir en japonés durante el
horario escolar.

Cristo Rey High School

313 N Belmont Ave Richmond, VA 23221

804-447-4704

https://www.cristoreyrichmond.org/ info @cristoreyrichmond.org
Una escuela privada de bajo costo para estudiantes de bajos ingresos.
Brinda asistencia alimentaria y apoyo a las familias.

Espafiol: Personal bilingiie

Adult Career Development Center

119 W Leigh St Richmond, VA 23220

804-780-8311

Ofrece educacion para adultos, clases de inglés, clases de
alfabetizacion familiar, Early Head Start y clases de GED para
jovenes.

Horario: Lunes - Viernes 9:00 am - 5:00 pm
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REFUGIOS Y SERVICIOS PARA PERSONAS SIN
HOGAR

Housing Opportunities Made Equal of Virginia

626 East Broad Street, Suite 400 Richmond, VA 23219
804-354-0641

https://homeofva.org/

Correo electronico: help@HOMEofVA.org

ofrece educacion, consejeria y otra asistencia a aquellos que estdn
experimentando inestabilidad de vivienda.

Horario: Lunes - Viernes 9:00 am -5:00 pm

Su sitio web tiene traduccion al Espafiol.

Homeward RVA

9211 Forest Hill Ave. Suite 110 Richmond, VA 23235
804-343-2045

https://www.homewardva.org/get-help

Correo electronico: info@homewardva.org

Ofrece una lista completa de recursos, apoyo e informacion sobre
recursos de vivienda en el drea de Richmond.

Si necesita servicios de vivienda de inmediato,
NO llame a la oficina principal de Homeward.

Homeless Connection Line
804-972-0813

Brinda a familias e individuos acceso a recursos y alternativas de refugio para
aquellos que estédn a tres dias o menos de perder su vivienda.

Housing Resource Line

804-422-5061

https://pharva.com/housing-hotline-form/

Ofrece ayuda con; asistencia financiera, asistencia de emergencia, prevencién
de ejecuciones hipotecarias, entre otros recursos.

Haga clic en el enlace para registrarse.

Espaiol: Esta disponible registrarse en este idioma.



ORGANIZACIONES O PROGRAMAS PARA
BRINDAR APOYO A LA COMUNIDAD

OCA - Central Virginia

P.O. Box 70111 Richmond, VA 23255

434-229-7239

https://oca-cvc.org/

Defiende los derechos civiles de la comunidad china y brinda tutoria
virtual gratuita. Tiene personal bilingiie Mandarin e informacién
traducida

The Commonwealth Institute for Fiscal Analysis
1329 E. Carry St., #200 Richmond, VA 23219
804-396-2051

http://www.thecommonwealthinstitute.org/

Defensores por la justicia racial y econdmica en Virginia.

William Byrd Community House, Inc

224 S. Cherry St. Richmond, VA 23220

804-643-2717
http://www.famrichmond.org/william-byrd-community-house/
Brinda educacién para la primera infancia, programas durante el dia y
campamentos de verano.

Para edades de 3 a 12 afios.

UndocuRams
Richmond, VA

https://www.facebook.com/undocurams/
undocurams @ gmail.com
Defensores de inmigrantes indocumentados y estudiantes.

ACLU of Virginia

701 E. Franklin Street, #1412 Richmond, VA 23219

703-360-1096

https://www.acluva.org/

Defensores de las libertades y derechos civiles de la comunidad en la
comunidad de Virginia.

Waymakers Foundation

7106 Hull St Road Richmond, VA 23235

804-920-0059

https://www.waymakers-foundation.org/

Correo electrénico: intake @ waymakers-foundation.org

Brinda a las familias inmigrantes alimentos, asesoria en nutricion,
suministros para bebés, educacién y apoyo financiero.

Puede registrarse para los programas y ayudas en persona o llamando a
la linea directa.



African Community Network

6108 Jahnke Rd. Richmond, VA 23224
804-389-4488
https://africancommunitynetworkrva.weebly.com/
Correo electrénico: acnrva@gmail.com

Proporciona recursos, apoyo y empoderamiento a la comunidad africana.

Asian & Latino Solidary Alliance of Central Virginia
10221 Krause Rd. Suite 1853 Chesterfield VA 23832
https://alsacv.org/

Correo electrénico: info@alsacv.org

Promueve objetivos comunes que impactan a las comunidades asidticas
y latinas en Virginia Central.

Sudanese American Community of Richmond
Richmond, VA

804-492-5160

sacrva.com

Ayuda a los inmigrantes sundaneses a integrarse en la sociedad
estadounidense y apoya su comunidad.

Capup Capital Area Partnership Uplifting People
1021 Oliver Hill Way Richmond, VA 23218

804-788-0050

https://capup.org/

Ofrece asistencia alimentaria, servicios para personas mayores,
capacitacion para el desarrollo profesional, programa de alimentos
para el cuidado de nifios y educacion financiera.

Debe ser elegible para SNAP, TANF, SSI y recibir Medicaid.
Horario: 8:30 am -5:00 pm.

Despensa de alimentos: de lunes a jueves. 9:00 a. m. - 1:00 p. m.
Horario sujeto a cambios.

The Salvation Army Area Command- Central Virginia
2 West Grace Street Richmond, VA 23220

804-255-7470

https://www.salvationarmyusa.org/usn/

Ofrece vivienda de transicidn, servicios de socorro en casos de
desastre, campamentos diurnos, despensa de alimentos y més.

Neighborhood Resource Center of Greater Fulton

1519 Williamsburg Rd. Richmond, VA 23231

804-864-5797

https://nrccafe.org/

info@nrccafe.org

Offers youth camp, personal finance workshops, a community garden,
a food panty, and volunteering opportunities.



State Office of Migrant Education

James Monroe Building 23rd Floor Richmond, VA 23219
202-453-6068
https://doe.virginia.gov/federal_programs/esea/title1/part_c/index.shtml
Brinda servicios para nifios migratorios que no logran cumplir con los

Estdndares de aprendizaje de Virginia (SOL) o tienen mds riesgo de fallar,

y cuya educacion ha sido interrumpida durante el afio escolar regular.

Fostering Acadia

5402 Glenside Drive, Suite D Richmond, VA 23228

804-901-0889

https://www .fosteringacadia.org/services

Brinda un programa de vida independiente para jovenes que superan la
edad del sistema de crianza temporal y ayuda a los jovenes a obtener un
diploma de escuela secundaria, empleo, transporte y mas.

Para mayores de 18 afios e inscritos en el programa estatal (Fomentando
futuros).

Los servicios tambien se pueden proporcionar a jévenes inmigrantes que
tienen una greencard.

Human Kind

Richmond VA

434-384-3131

https://www.humankind.org/

Correo electrénico: info@humankind.org

Brinda servicios tales como salud y bienestar, salud mental, desarrollo
infantil y servicios familiares.

Todos los servicios son gratuitos.

New Virginia Majority Education Fund (Richmond)
220 Hull St, STE 200 Richmond VA 23224

804--918-7142

https://www.nvm-educationfund.org/

Correo electronico: communications @newvirginiamajority.org
Defensores de las comunidades latinas, afroamericanas, asiaticas
americanas de las islas del Pacifico y los jovenes.

YWCA - Richmond

6 N 5th Street Richmond, VA 23219

804-643-6761

24/7: 804-612-6126

https://ywcarichmond.org/

Correo electronico: info@ywcarichmond.org

Proporcionar programas educativos para ayudar a prevenir la violencia.
Ofrece clases para adolecentes. Ofrece apoyo a vicitmas por violencia
domestica. Todos los servicios son gratuitos y confidenciales.

Horas de Servicios: Lunes a Viernes: 8:30 am - 4:30 pm

Afghan Support

PO Box 14680 Richmond, VA 23221

804-552-5525
https://www.reestablishrichmond.org/afghan-support

Correo electronico: info@reestablishrichmond.org

Provides legal assistance, counseling, and emotional support for
immigrants and refugees.



Asian American Society of Central Virginia

P.O. Box 23235 Richmond, VA 23235

https://aasocv.org/

Correo electronico: info@aasocv.org

Crea conciencia y reconocimiento del patrimonio asidtico y promueve la
diversidad cultural en la region.

Bangladeshi Social Organization

Richmond, VA

https://usbso.org/aboutus.php

Correo electronico: usbso@usbso.org

Promueve la cultura y el patrimonio de Bangladesh y conecta a los
residentes de Bangladesh con la comunidad.

Bhutanese Association of Richmond

Richmond, VA

https://www .facebook.com/mybcgr/

Correo electrénico: becgr2016 @ gmail.com

Proporciona apoyo para la comunidad inmigrante butaneses que viven en
Richmond y ofrece programas de educacion de verano para nifios.

AMRAMP (Richmond and Central Virginia)

Central, VA

888-715-7598

https://amramp.com/franchises/central-virginia/ info@amramp.com
Proporciona soluciones de accesibilidad para hogares y empresas.
Horario: Lunes - Viernes 7:00 am - 9:00 pm.

Pacific Arts Dance

704-907-9094

pacificartstroupe.org

Ofrece entrada gratuita a aquellos que desean aprender sobre este su
cultura y este tipo de danza.

Pakistani American Society of Central Virginia

(PASCVA)

P.O. Box 29652 Richmond, VA 23242

804-874-3004

https://pascva.weebly.com/

Representa y ayuda a la comunidad paquistani en Virginia Central.

Radio Poder

2809 Emerywood Pkwy, Suite 540 Henrico, VA 23294
https://wbtk.com/

Correo electrénico: oscar@wbtk.com

Ofrece informacién sobre recursos y eventos para la comunidad
Hispano-hablante.



Ridefinders

1013 East Main Street Richmond, VA 23219

804-643-7433

ridefinders.com

Ofrece varias opciones de transporte compartido para aquellos que
necesitan ir al trabajo. El costo puede variar segtn el tipo de
transito. Llame o visite el sitio web para mds informacion.
Horario: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:30 pm

VA Interfaith Center for Public Policy

1716 E. Franklin St Richmond, VA 23223

804-643-2474

https://www.virginiainterfaithcenter.org/

Aboga por la equidad racial, la justicia econdmica, la equidad en la
salud y la justicia para los inmigrantes.

VA Poverty Law Center

919 East Main St., Suite 610 Richmond, VA 23219

804-782-9430

https://vplc.org/

Proporciona abogados privados y defensores para los habitantes de
Virginia de bajos ingresos.

Central Virginia Chinese School

9801 Fort King Rd Richmond, VA 23229
https://www.cvchineseschool.org/

Correo electronico: cvchineseschool @ gmail.com
Promueve la alfabetizacion del idioma chino y fomenta el
intercambio/diversidad cultural dentro de la comunidad.
Chino (mandarin): personal bilingiie

Richmond Chinese School

6100 Patterson Avenue Richmond, VA 23226

434-547-0976

https://the-rcs.org/

Correo electrénico: therichmondchineseschool @ gmail.com

Ofrece una escuela de idiomas y cultura tanto para hablantes nativos como
no nativos. Chino (mandarin): personal bilingiie

Filipino American Association of Central Virginia (FAACYV)
Richmond, VA

https://faacv.webs.com/

Brinda apoyo para diversos grupos étnicos y sirve en programas de
extension para inmigrantes, refugiados y el hogar.

Yu Dance

Richmond, VA

804-263-6843

http://www.yudancearts.com/

Correo electrénico: yudancearts @ gmail.com

Ofrece clases de danza cultural china y comprate las tradiciones con la
comunidad de Richmond.

Visite el sitio web para las clases y los horarios de los talleres.

Japan Virginia Society

P.O. Box 1121, Midlothian, VA 23113

804-545-5666

http://www.japan-virginia.org/

Correo electrénico: RVAjpSchool @ gmail.com

Ofrece clases de lenguaje japonés y matemadticas para nifios de kinder a
noveno grado.

Japonés: traduccion del sitio web y personal bilingiie



VA Hispanic Chamber of Commerce

10700 Midlothian Turnpike Suite 200 Richmond, VA 23235
804-378-4099

https://www.vahcc.com/

Brinda recursos comunitarios, educacion, tutoria y una clinica de
asistencia legal para empresas hispanas.

Espafiol: Personal bilingiie

Virginia Asian Chamber of Commerce
Richmond VA

804-502-8081

http://aabac.org/

Correo electrénico: aabac @aabac.org

Ofrece apoyo a las comunidades Asisticas en su negocios o
emprendiemientos.

Virginia Asian Store Owners Association

5400 Jefferson Davis Hwy Richmond, VA 23234
804-614-6900

https://www.vaaasoa.com/

Ofrece apoyo a inmigrantes asiaticos en sus negocios o tiendas.

Virginia Hispanic Chamber

10700 Midlothian Tpke, Suite 200 Richmond, VA 23235
804-3784099

https://www.vahcc.com/

Brinda servicios educativos y de divulgacion para empresas hispanas.



Latinos in Virginia Empowerment Center

9513 Hull Street Rd Suite B Richmond, VA 23236

804-658-3341

Help Line: 888-969-1825

https://www .latinosenvirginia.org

Correo electrénico: Hola@latinosenva.org

Ofrece un programa de defensa para victimas/sobrevivientes de violenvia
domestica que incluye asesoramiento, refugio de emergencia, un programa
de educacion y asistencia técnica e interpretacion gratuita. Tambien
conecta a la comunidad Latinx con recursos y tiene clases para lideres
comunitarios.

Todos los servicios son gratuitos.

Se habla espaiiol.

Safe Harbor

2006 Bremo Rd., Suite 201 Richmond, VA 23226

804-249-9470

https://safeharborshelter.com/

Correo electrénico: info@safeharborshelter.com

Ofrece consejeria, servicios para nifos, refugio de emergencia y defensa
en la corte para aquellos que estdn experimentando o han experimentado
violencia doméstica, violencia sexual o trata de personas.

Todos los servicios son gratuitos.

Su sitio web de internet esta traducido al espanol.

PROGRAMAS DE APOYO A LA FAMILIA

Intercept Health

5511 Staples Richmond, VA 23228

804-440-3700

https://www.intercepthealth.com/

Brinda servicios de crisis, clases de habilidades para padres, tutoria,
servicios de salud mental y mas.

Horario: Lunes - Viernes 8:00 am - 7:00 pm.

Sacred Heart Center

1400 Perry Street Richmond, VA 23224

804-230-4399

https://shcrichmond.org/en/

Ofrece clases de ESL (ingles como segunda lengua), programa de
educacion y alfabetizacion, recursos, despensa de alimentos, asistencia
financiera, cuidado de nifios, campamentos de verano, clinica gratuita
de salud y bienestar y servicios legales de inmigracién para familias
inmigrantes. Los servicios son gratuitos.

Espafiol: personal bilingtie



Mentor Virginia

201 Hull Street, Suite B Richmond, VA 23224
804-829-7236

https://mentorva.org/

Correo electrénico: admin@mentorva.org

Programa de mentoria juvenil que brinda apoyo a nifios y
adolescentes que necesitan un mentor o guia.

ReEstablish Richmond

2920 West Broad Street Suite 218 Richmond, VA 23230
https://www.reestablishrichmond.org/

Correo electrénico: admin@reestablishrichmond.org

Proporciona a los refugiados y a las familias inmigrantes programas
como; independencia del transporte, clases de salud y bienestar,
clases de finanzas personales, listas de recursos alimentarios locales,
clases de ESL (ingles como segunda lengua) y clases de ciudadania.
La mayoria de los servicios son de bajo costo o gratuitos.

Visite para més informacion.

Multilingiie: traduccion de sitios web

Better2gether RVA

PO Box 29351 Henrico, VA 23242

804-482-1584

info@better2getherRVA.org

Provides support, mentoring, hospital bags, and tools for families of
children with medical illnesses.

CARITAS

2220 Stockton Street Richmond, VA 23224

804-358-0964

https://www.caritasva.org/

Correo electrénico: info@caritasva.org

Brinda refugio, un banco de muebles gratuito, preparacion para el trabajo y
un programa de recuperacion.

La Leche League Richmond

Richmond VA

804-398-0021

https://www lli.org/

Correo electrénico: info@1lli.org

Brinda a las nuevas madres informacion sobre la lactancia y grupos de
apoyo. Apoyo gratuito entre pares para la lactancia y la crianza. dolor,
bombeo, biberones, problemas de suministro, suefio en los bebes, destete y
mds. Pueden suministrar informacién sobre cuidado de ninos.
Multilingtie: informacién de emergencia infantil

Visite Facebook La Leche League Richmond para obtener més
informacidn sobre el capitulo local.



SERVICIOS FINANCIEROS

SCDHC

1624 Hull Street Richmond, VA 23224

804-231-4449

https://www.scdhc.com/

Correo electronico: community @scdhc.com

Ofrece asesoramiento financiero y asesoramiento de alquiler.
Horario: Lunes — Viernes 8:30am — 5:00pm

Ways to Work

908 N. Thompson Street Richmond, VA 23230

804-888-8226
https://www.humankind.org/economic-opportunity/ways-to-work/
Brinda educacidn financiera y talleres gratuitos para acceder a
préstamos para vehiculos a bajo costo.

Debe poder pagar un pago mensual de automoévil con seguro para
obtener un préstamo.

Debe tener 18 afios y tener una licencia de conducir vélida de Virginia.

Virginia Rural Development State Office

1606 Santa Rosa Road, Suite 238 Richmond, VA 23229
804-287-1500

https://www.rd.usda.gov/va

Proporciona préstamos directos, para reparacion de viviendas
unifamiliares, y mas.

Enroll Virginia

Statewide Toll-free Hotline: 1-888-392-5132

http://www.enrollva.org/

Correo electronico: info@enroll-virginia.com

Brinda asistencia gratuita solicitando ayuda en persona/virtual sobre las
opciones de seguro médico disponibles a través de HealthCare.gov,
Medicaid y FAMIS.

Espanol: sitio web de Twitter e Instagram



GUARDERIAS

Childcare Network

8210 Walmsey Blvd Richmond, VA 23235

804-276-0959

https://www.childcarenetwork.com/

Ofrece ayuda a las familias para encontrar servicios de cuidado infantil
asequibles.

Horario de Servicios: Lunes - Viernes 6:30 am - 6:00 pm

Espafiol: traduccion de sitios web

YMCA of Greater Richmond

2 West Franklin Street Richmond, VA 23220

804-644-9622

https://ymcarichmond.org

Ofrece programas de bienestar y actividades atleticas, servicios para nifios
después de la escuela.Acepta seguro de salud para membresia gratuita y
tambien por ingresos de la familia. Llame para mas informacion.



ASITENCIA LEGAL

Legal Aid Justice Center (Richmond)

626 E Broad St, Ste 200 Richmond, VA 23219

804-643-1086

www.justice4all.org

Brinda ayuda legal gratuita para quienes viven en dreas de servicio.
Ofrece programas de derecho civil y justicia racial, justicia economica
y defensa de los immigrantes. Asesora a los trabajadores en sus
derechos y brinda educacion para los immigrantes en adquirir su
licencia de conduccion. o tarjeta de privilegio para conductores.
Horario de admision del teléfono: de Lunes a Viernes

Espafiol: traduccion de sitios web

Virginia Poverty Law Center (VPLC)

919 East Main Street, Suite 610 Richmond, VA 23219

804-782-9430

https://vplc.org/

Ofrece asistencia legal para una variedad de tipos de casos, incluida la
ley de inmigracion.

Central Virginia Legal Aid Center

101 West Broad Street Richmond, VA 23220

804-648-1012

http://cvlas.org/

Brinda asistencia legal gratuita a personas de escasos recursos en casos
civiles y educacion legal preventiva.

Virginia Coalition for Immigrant Rights (VACIR)
https://www.virginiaimmigrantrights.org/

Ofrece a los inmigrantes apoyo comunitario y ayuda para encontrar
proveedores legales.



SERVICIOS DEL EMPLEO

Labor Finders - Richmond RVA Works

1901 Chamberlayne Ave. Richmond, VA 23222 P.O. Box 27852 Richmond, VA 23261

804-254-8367 804-521-4002

https://www laborfinders.com/locations/va/richmond/20-6/ https://www.connectva.org/groups/rva-works/general-info/

Ayuda a las empresas a encontrar trabajo y ayuda a las personas a Proporciona una herramienta de bisqueda de empleo, un directorio de
obtener un trabajo temporal. recursos y un directorio sin fines de lucro para la comunidad.

Capital Region AHEC - Richmond Metro and

surrounding areas

101 Cowardin Ave. Ste 205 Richmond, VA 23224
804-655-2576
https://www.vhwda.org/initiatives/ahec/capital-region

Ofrece servicios de empleo y programas de preparacion para la
universidad para estudiantes de pregrado y K-12 interesados en
carreras de salud.



Comunidad
de Chestertfield

.



SERVICIOS DE SALUD GENERAL

Chesterfield Health Department

436 Calhoun St Suite 105, Richmond, VA 23220

804-646-5566

https://www.vdh.virginia.gov/richmond-city/

Ofrece vacunas Covid-19, servicios de salud (WIC, servicios de
maternidad, inmunizaciones, exdmenes de presion arterial, servicios
dentales, examen fisico escolar, pruebas y tratamiento de
tuberculosis), programa de CarSeat- silla para los nifios en el carro,
infecciones por transmision sexual (ITS). Servicios ambientales y
maés.

Vacunas gratuitas de Covid-19 para las edades mayor de 5 meses
Horario de servicios: Lunes - Viernes 8:00 am - 5:00 pm

Espaiol: Traduccion de sitios web

The Little Clinic

10800 Iron Bridge Rd. Chester, VA 23831

804-318-5589

https://www kroger.com/health-services/clinic/details/859/00114?
cid=loc_85900114_gmb

Ofrece recursos de COVID-19, visitas de bienestar, vacunas e
inyecciones, exdmenes fisicos y de salud, atencién virtual y més.
acepta la mayoria de los seguros y tiene opciones de autopago.
Horario de Servicios: Lunes a Viernes 8:30 am - 7:30 pm
Sabado: 8:30 am - 5:00 pm

Domingo: 9:30 am - 4:00 pm

Pregnancy Help Center

2675 Osborne Road. Chester, VA 23831

804-777-9063

https://phcchesterfield.com/

info @phcchesterfield.com

Ofrece ultrasonidos, pruebas de embarazo, informacion sobre el
aborto y clases gratuitas de apoyo para el embarazo.

Todos los servicios son gratuitos.

Horario de Servicios: Martes y jueves de 11:00 a 7:00 horas,
miércoles de 3:00 a 7:00 horas, viernes de 10:00 a 2:00 horas.
Espafiol: Traduccidn de sitios web



SALUD DENTAL

Lucy Corr Village

6800 Lucy Corr Boulevard Chesterfield, VA 23832
804-748-1511

https://www .lucycorrfoundation.org/lcdc

Ofrece servicios dentales para personas de 65 afios 0 mas.

Todos los servicios son gratuitos.

Horario de Servicios: El primer y segundo de lunes a 8:30 -12:00
pm, el primer y segundo y tercero de martes a 8:30am - 4:30 pm
miércoles y jueves de 8:30 -12:00 pm, viernes de 8:30 am - 4:30
pm



SALUD MENTAL Y BIENESTAR

Friends 4 Recovery

7420 Whitepine Road North Chesterfield, VA 23237
804-308-1366

https://www.facebook.com/Friends4Recovery WholeHealthCenter
Correo electrénico: info@friends4recovery.org

Ofrece grupos de pares de salud mental para aquellos que han
experimentado problemas de salud mental y/o uso de sustancias.



DESPENSAS DE COMIDA Y ROPA

Iglesia de San Agustin

4400 Beulah Rd. North Chesterfield, VA 23237

804-275-7962

https://staugustinerva.org/

Ofrece banco de alimentos y eventos comunitarios en espaiol e inglés.
Espafiol: Personal bilingiie.

Redeemer Lutheran Church

9400 Redbridge Rd. Richmond, VA 23236

804-272-7973

https://redeemerric.org/home

Provides a food drive for anyone in need of food.

Horarios de Servicios: jueves de 3:00 pm - 6:00 pm, el sdbado11:00 - 2:00
pm

Esta despensa de comida esta a 7 minutos de North Chesterfield

Chesterfield Food Bank

12211 Iron Bridge Rd. Chester, VA 23831

804-414-8885

https://www.cfboc.org/

Ofrece un banco de alimentos con varios programas, una cocina
comunitaria y puede ayudar a las personas de bajos ingresos a
encontrar los recursos que necesitan.

Espanol: Traduccion de sitios web


https://www.spanishdict.com/translate/el%20s%C3%A1bado?langFrom=es

w7

. ORGANIZACIONES O PROGRAMAS PARA
BRINDAR APOYO A LA COMUNIDAD

Cultural Center of India

6641 Ironbridge Parkway Chesterfield, VA 23831

804-536-2524

Correo electrénico: https://cciva.org/

Ofrece programas y servicios basados en la comunidad para promover
la cultura del sudeste asidtico en Virginia.

My Chesterfield Academy

9800 Government Center Parkway Chesterfield, VA 23823

804-796-7100

www.chesterfield.gov/MCA

Ofrece un programa en persona donde las comunidades multiculturales
pueden aprender y conectarse con su gobierno y acceder a los programas y
servicios de Chesterfield.

Se requiere una tarifa reembolsable para registrarse para cubrir la cena y el
costo del material.



SERVICIOS FINANCIEROS

VA College Savings Plan

9001 Arboretum Parkway North Chesterfield, VA 23236
1-888-567-0540

https://www.virginia529.com/

Ayuda a las familias a ahorrar para futuros costos de educacion
superior.

Horario: Lunes - Viernes 8:30 am - 5:00 pm

Cerrado los dias festivos

Enroll Virginia

Statewide Toll-free Hotline: 1-888-392-5132

http://www.enrollva.org/

Correo electronico: info@enroll-virginia.com

Brinda asistencia gratuita solicitando ayuda en persona/virtual sobre las
opciones de seguro médico disponibles a través de HealthCare.gov,
Medicaid y FAMIS.

Espafiol: sitio web de Twitter e Instagram



ASISTENCIA LEGAL

Latinos in Virginia Empowerment Center

9513 Hull Street Rd. Suite B North Chesterfield, VA 23236
804-658-3341

https://www latinosenvirginia.org/

Brinda defensa, educacion, recursos, intérpretes y apoyo legal para
victimas y sobrevivientes de violencia,

Espafiol: personal bilingiie y su sitio web esta en espanol.

Legal Aid Justice Center

626 East Broad St. Suite 200 Richmond, VA
804-643-1086

https://www justice4all.org/

Ofrece apoyo legal a través de varios programas.
Horario de admisién del teléfono: de lunes a viernes

Just Neighbors

7630 Little River Turnpike #900, Annandale, VA, 22003
703-979-1240

https://www justneighbors.org/

Correo electronico: info@justneighbors.org

Ofrece servicios legales de inmigracion y asistencia legal a personas
elegibles para beneficios de inmigracion.

La oficina principal de estd en el norte de Virginia, pero se pueden
ofrecer servicios para todos los residentes de Virginia.



Comunidades de
Henrico y
Hanover

n\



SERVICIOS DE SALUD GENERAL

Henrico County Health Department West Clinic
8600 Dixion Powers Dr. Henrico, VA 23228

804-501-4522

https://henrico.us/health/

Ofrece vacunas contra el Covid-19, servicios de salud (WIC,
servicios de maternidad, inmunizaciones, exdmenes de presion
arterial, servicios dentales, exdmenes fisicos escolares, pruebas y
tratamiento de tuberculosis) Tratamiento ennfecciones por
transmision sexual (ITS). Programa de CarSeat ( asiento para bebes
y ninos) servicios ambientales y mas.Vacunas Gratis contra el
Covid19 para mayores de 6 meses+.

Se habla Espafiol: El personal es bilingiie

Cheryl H. Watson Memorial Free Clinic and Vision
Clinic

8209 Shady Grove Rd Mechanicsville, VA 23111 804-559-0486
https://www.hanoverfreeclinics.org/MechanicsvilleMedical.php
Proporciona servicios dentales y médicos gratuitos.

El costo es gratis.

Horario de la Clinica: Médico: Martes 6:00 - 8:00 p.m.

Horario de vision: jueves con cita previa

Algunos servicios estan disponibles solo con cita previa.

Henrico County Health Department East Clinic

1400 N. Laburnum Ave. Richmond, VA 23223

804-501-4651

https://henrico.us/health/

Ofrece vacunas contra el Covid-19, servicios de salud (WIC, servicios de
maternidad, inmunizaciones, exdmenes de presion arterial, servicios
dentales, exdmenes fisicos escolares, pruebas y tratamiento de
tuberculosis) Tratamiento ennfecciones por transmision sexual (ITS).
Programa de CarSeat ( asiento para bebes y ninos) servicios ambientales y
mds.Vacunas Gratis contra el Covid19 para mayores de 6 meses+.

Se habla Espaiiol: El personal es bilingiie

St. James the Less Free Clinic

125 Beverly Road Ashland, VA 23005

804-798-8890

https://www .hanoverfreeclinics.org/AshlandMedicalDental.php

Correo electrénico: info@hanoverfreeclinics.com

Brinda una clinica gratuita para atenciéon médica, atencion dental, pruebas
de diagndstico y maés.

El costo es gratis.

Horario: Miércoles 6:00 pm- 9:00 pm.


https://www.spanishdict.com/translate/biling%C3%BCe?langFrom=es
https://www.spanishdict.com/translate/biling%C3%BCe?langFrom=es

SALUD DENTAL

Mechanicsville Dental Clinic

8067 Shady Grove Rd. Mechanicsville, VA 23111
804-559-0995
https://www.hanoverfreeclinics.org/MechanicsvilleDental.php
Correo electrénico: info@hanoverfreeclinics.com

Brinda a los pacientes atencion dental, higiene, restauraciones y
extracciones.

Horario: Martes 6:00 pm - 9:00 pm

Los pacientes deben hacer una cita.

Family Dental Group

116 N Railroad Ave. Ashland, VA 23005

804-798-5061

Correo electrénico: familydentalgroupl @gmail.com

Ofrece servicios dentales generales, odontologia infantil, implantes
dentales, emergencias dentales y corona y puentes dentales.

Escala deslizante para no asegurados.

Acepta la mayoria de los seguros, visite el sitio web para obtener mas
informacion.

Affordable Extractions in Richmond

4440 Springfield Road, Suite #101 Glen Allen, VA 23060

804-234-4020

http://affordableextraction.com/

Ofrece extracciones dentales, radiografias, limpieza y exdmenes de
dientes, empastes para adultos y nifos.

Acepta Medicaid, pero tiene costos mds bajos para los clientes sin seguro
Horario de Servicios: Dias de semana a las 10:00 am

Los pacientes deben hacer una cita.



PROGRAMAS DE APOYO A LA FAMILIA

DARS - Va Dept for Aging and Rehabilitative Services Richmond Vietnamese Association

8004 Franklin Farms Dr. Henrico, VA 23229 3904 Springfield Road, Glen Allen VA 23060

804-662-7000 804-270-0083

https://www.vadars.org/ https://richmondvietnameseassociation.org/

Correo electrénico: dars@dars.virginia.gov Ofrece eventos comunitarios y culturales para los vietnamitas.
Proporciona recursos para personas mayores de Virginia, personas con Vietnamita: personal bilingiie.

discapacidades y sus familias o cuidadores. Los servicios incluyen
servicios para personas mayores, servicios de empleo y servicios de
rehabilitacion para personas con discapacidades.

Multilingtie: Cuenta con servicios de idiomas a través de PROPIO
(servicio de interpretacion).

Indian Association of Virginia

11924 Ivy Hollow CT Glen Allen, VA 23059

https://iava.us/

Correo electrénico: info@iava.us

Organizacion cultural comunitaria para las comunidades del sur de Asia.



J:%g‘ ORGANIZACIONES O PROGRAMAS PARA

BRINDAR APOYO A LA COMUNIDAD

My Henrico Academy

PO Box 90775 Henrico, VA 23273

804-501-5844
https://apm.activecommunities.com/henricorecandparks/Activity_Search/14
543

Ofrece un programa gratuito en persona donde las comunidades
multiculturales pueden aprender y conectarse con su gobierno y acceder a
los programas y servicios de Henrico.

Abierto a personas mayores de 21 afios que viven en Henrico.

Las solicitudes tienen un plazo especifico. Llame para obtener
informacion sobre cudando comienza la préxima sesion.



SERVICIOS DEL EMPLEO

Jobs RVA

P.O. Box 28029 Henrico, VA 23228
804-387-4949

https://jobsrva.com/

Correo electronico: obsrvainfo @ gmail.com
Ayuda a las personas a encontrar un trabajo.



Comunidades de
Charlottesville, Albemarle,

Nelson y Fluvanna

n



SERVICIOS DE SALUD GENERAL

Charlottesville/ Albermarle Health Department

1138 Rose Hill Dr. Charlottesville, VA 22903

434-972-6200

https://www.vdh.virginia.gov/blue-ridge/

Ofrece vacunas Covid-19, servicios de salud (WIC, servicios de
maternidad, inmunizaciones, exdmenes de presion arterial, servicios
dentales, examen fisico escolar, pruebas y tratamiento de tuberculosis),
programa de CarSeat- silla para los nifios en el carro, infecciones por
transmision sexual (ITS). Servicios ambientales y mas.

Vacunas gratuitas de Covid-19. A partir de 5 afos.

Horario de Servicios: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:30 pm

Se habla Espaiiol, la linea para sacar una cita es bilingiie

Charlottesville Free Clinic

901 Preston Avenue Suite 300 Charlottesville, VA 22903
434-296-5525

https://www.cvillefreeclinic.org/

Correo electrénico: frontdesk @cvillefreeclinic.org

Ofrece atencién médica, dental y medicamentos gratuitas para adultos sin

seguro o con seguro medico
Acepta pacientes entre las edades de 18 - 64 afios .
Horario: Lunes, Martes 8:30 am - 1:00 pm y 2:00 pm - 5:00 pm.

Miércoles 8:00 am - 1:00 pm y 2:00 pm - 4:00 pm Jueves 9:30 - 1:00 pm y

2:00 pm - 5:00 pm
Viernes 8:00 am - 1:00 pm

Blue Ridge Care Connections

2205 Fontaine Ave. Suite 201 Charlottesville, VA 22903
434-924-0222
https://childrens.uvahealth.com/services/blue-ridge-care-connection
Brinda servicios y fondos comunitarios para apoyar a las familias con
nifios con necesidades especiales de atencion médica.

Gratis para todos los niveles de ingresos.

Se necesita una referencia del proveedor.

Blue Ridge Medical Center

4038 Thomas Nelson Hwy Arrington, VA 22922

434-263-4000

https://www.brmedical.org/

Los servicios incluyen atencién primaria, pediatria, odontologia,
problemas de comportamiento, despensa de alimentos y mas.
Ofrece un programa segun los ingresos, asesoria si es elegible para
tener Medicaid o Medicare y asistencia financiera.

Espafiol: Inscripcion e informacion.



CVHS Health Services

1101 E. Jefferson St. Ste 1 Charlottesville, VA 22902
434-227-5624

https://cvhsinc.org/

Correo electrénico: info@cvhsinc.org

Brinda servicios dentales, de salud del comportamiento y de
farmacia. Los clientes pueden auto-referirse. Se Acepta Medicaid y
se cobra por ingresos del paciente.

Puede llamar para pedir servicios de un intérprete en cada cita.

UVA Health Latino Initiative

2000 Jeanette Lancaster Way Charlottesville, VA 22903
434-272-5910
https://med.virginia.edu/uva-latino-health-initiative-

espanol/programs/

Brinda atencién médica primaria gratuita dos veces al mes.
Servicios gratuitos y de bajo costo.

Se habla Espafiol. Puede llamar para mas informacidn.

UVA International Family Medicine Clinic

1221 Lee St Charlottesville VA 22903

434-924-5348
https://med.virginia.edu/family-medicine/clinics/inernational-family-
medicine-clinic/

Ofrece servicios médicos generales y servicios de salud mental a
personas de todas las edades.

Acepta seguro y sin seguro. El costo se cobrara por ingresos.
Multilingiie: Hay intérpretes en persona y por teléfono disponible.

Los clientes deben traer un talon o copia, cheque de pago o una
carta de su jefe para usar el programa segun sus ingresos.

Fluvanna County Health Department

132 Main St. Palmyra, VA 22963

434-591-1960

https://www.vdh.virginia.gov/blue-ridge/

Ofrece vacunas Covid-19, servicios de salud (WIC, servicios de
maternidad, inmunizaciones, exdmenes de presion arterial, servicios
dentales, examen fisico escolar, pruebas y tratamiento de tuberculosis),
programa de CarSeat- silla para los nifos en el carro, infecciones por
transmision sexual (ITS). Servicios ambientales y mas.

Vacunas gratuitas de Covid-19. A partir de 5 afos.

Horario de Servicios: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:30 pm

Greene County Health Department

50 Stanard St. Standardsville, VA 22973

434-985-2262

https://www.vdh.virginia.gov/blue-ridge/

Ofrece vacunas Covid-19, servicios de salud (WIC, servicios de
maternidad, inmunizaciones, exdmenes de presion arterial, servicios
dentales, examen fisico escolar, pruebas y tratamiento de tuberculosis),
programa de CarSeat- silla para los nifios en el carro, infecciones por
transmision sexual (ITS). Servicios ambientales y mds.

Vacunas gratuitas de Covid-19. A partir de 5 anos.

Horario de Servicios: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:30 pm



Nelson County Health Department

4038 Thomas Nelson Highway Arrington, VA 22922

434-263-8315

https://www.vdh.virginia.gov/blue-ridge/

Ofrece vacunas Covid-19, servicios de salud (WIC, servicios de
maternidad, inmunizaciones, exdmenes de presion arterial, servicios
dentales, examen fisico escolar, pruebas y tratamiento de tuberculosis),
programa de CarSeat- silla para los nifios en el carro, infecciones por
transmision sexual (ITS). Servicios ambientales y mas.

Vacunas gratuitas de Covid-19. A partir de 5 afos.

Horario de Servicios: Lunes - Viernes 8:00 am - 4:30 pm



SALUD MENTAL Y BIENESTAR

The Women's Initiative

1101 E. High St., Suite A Charlottesville, VA 22902
434-872-0047

https://thewomensinitiative.org/

Correo electrénico: info@thewomensinitiative.org

Proporciona una clinica de llamadas gratuita, asesoramiento individual, apoyo

social y més.

Todos los servicios son gratuitos o de bajo costo.

El cuidado de nifios estd disponible mientras se utilizan los servicios.
Horario: Lunes, Miércoles, Viernes 9:00 am - 5:00 pm

Martes y Jueves 9:00 am - 8:00 pm

Clases bilingiies y la consejeria tiene personal que habla Espafiol.

Center for Mind + Body Health

408 Market St. Charlottesville, VA 22902

434-566-0846

https://cmbm.org/

Correo electrénico: info@cmbhealth.org

Proporciona medicina del comportamiento y psicologia clinica para
adultos.

Espanol: Linea de llamadas y servicios bilingiies.

Llame o visite el sitio web para obtener mds informacién sobre las
opciones de pago por cuenta propia.

National Counseling Group

696 Berkmar Circle Suite 3B Charlottesville, VA 22901
1-877-566-9624
https://www.ncgcommunity.com/charlottesville

Correo electrénico: referral @ncgcare.com

Ofrece servicios para nifios y familias y varios tratamientos de
terapia. Acepta Medicaid y Seguros Privados.

Tiene ubicaciones en todo VA.

On Our Own

123 4th st. NW, PO Box 1066 Charlottesville, VA 22902
434-979-2440

https://www.onourowncville.org/

Brinda apoyo gratuito en persona o virtual, autoayuda, educacion,
orientacion y servicios de referencia para adultos con problemas
de salud mental.

Horario: Lunes - Viernes 10:00 am - 5:00 pm

Séabado: 11:00 am - 5:00 pm.

UVA - Family Stress Clinic

1221 Lee St Charlottesville, VA 22908

434-243-6868
https://uvahealth.com/locations/profile/family-stress-clinic
Brinda terapia familiar, entrenamiento de relajacion y mas.
Acepta casi todos los seguros, incluidos Medicaid y UVA (el
pago se hace segun los ingresos del paciente).

Horario: Lunes - Viernes



Adult Psychiatric Services- Outpatient

2995 Ivy Road Suite 210 Charlottesville, VA 22903

434-243-4646
https://med.virginia.edu/psychiatry/sections/clinical-services/adult-
outpatient-servies/

Proporciona terapia individual y grupal, tratamiento de salud mental y
servicios de diagndstico psiquidtrico.

Horario: Lunes - Viernes 8:00 am - 5:00 pm.

Martes: 8:00 am - 2:30 pm

Child and Family Psychiatry Services - Outpatient

310 Old Ivy Way Charlottesville, VA 22903

434-243-6950
https://uvahealth.com/locations/profile/child-and-family-psychiatry
Brinda servicios ambulatorios de terapia y tratamiento de salud mental
a nifios, adolescentes y sus familias.

Horario: Lunes - Viernes 8:00 am - 5:00 pm

Servicios de traduccion e interpretacion disponibles.

Counseling Alliance of Virginia LLC (CAVA)

335 Greenbrier Dr. Charlottesville, VA 22901
www.cavahelps.com

Brinda tutoria, apoyo de salud mental y servicios en el hogar para
nifios, adultos y familias latinas. Servicios a domicilio.

Acepta Medicaid y otros seguros y tiene opciones de pago directo.
Espafiol: Personal bilingiie

Partner for Mental Health

911 E. Jefferson St. Charlottesville, VA 22902

434-977-4673

http://partnerformentalhealth.org/

Correo electronico: info@partnerformentalhealth.org

Brinda asistencia de salud mental, defensa de la salud mental y
oportunidades educativas.

Espaiol: Pruebas de ansiedad y depresion en espaiol

Ready Kids

1000 E. High St. Charlottesville, VA 22902

434-296-4118

https://readykidscville.org/

Correo electrénico: info@readykidscville.org

Brinda citas de asesoramiento en persona y de telesalud para nifios de 2 a
18 afios y sus familias. Puede encontrar traduccion en su sitio web en
Arabe - Inglés - Espaiiol - Urdu

Region Ten

800 Preston Ave Charlottesville, VA 22902

434-972-1800

http://regionten.org/

Ofrece una variedad de programas ambulatorios, ambulatorios intensivos,
de apoyo diurno y residenciales con apoyo en caso de crisis las 24 horas
del dia, los 7 dias de la semana.

Acepta Medicaid y tiene costos segun los ingresos del paciente.

Los pacientes pueden autorreferirse.

Su sitio web esta traducido al Espafiol.



Hay Una Solucion (AA Heart of Virginia)

1807 Emmet Street N, Suite 3-A Charlottesville, VA 22901

434-293-6565

https://aaheartofva.org/

Correo electrénico: aacharlottesville @ gmail.com

Ofrece reuniones abiertas a cualquier persona interesada en el programa de
recuperacion del alcoholismo de Alcohdlicos Anénimos. Los no
alcohdlicos pueden asistir a las reuniones abiertas como observadores.
Todas las reuniones son gratuitas.

Las reuniones son solo en espafiol



SALUD DENTAL

Charlottesville Free Dental Clinic

1138 Rose Hill Dr. Suite 200 Charlottesville, VA 22903

434-296-5525

https://www.cvillefreeclinic.org/

Correo electrénico: frontdesk @cvillefreeclinic.org

Brinda atencién médica, dental y medicamentos gratuitas para adultos que
trabajan sin seguro o con seguro insuficiente en Charlottesville.

Horario: Lunes - Miércoles 8:00 am - 5:00 pm

Viernes 8:00 am - 3:00 pm

Horario de atencion: llegar antes de las 7:00 a. m.



A

REFUGIOS Y SERVICIOS PARA PERSONAS SIN
HOGAR

Shelter for Help in Emergency Community Outreach

Center

1415 Sachem P1, Suite 1 Charlottesville, VA 22901

434-963-4676

24 Hr. Hotline: 434-293-8509

https://www shelterforhelpinemergency.org/

Correo electrénico: info@shelterforhelpinemergency.org

Ofrece vivienda de emergencia, temporal y de transicion,
asesoramiento, administracion de casos, defensa legal y programas
para nifios y adolescentes.

Espafiol: Servicios Bilingiies

Casa Alma

911 Nassau St. Charlottesville, VA 22902

434-202-2221

https://casa-alma.org/

Brinda vivienda para personas sin hogar y familias de bajos ingresos
hasta por dos afos.

Habitat for Humanity of Greater Charlottesville
967 2nd St SE Charlottesville, VA 22902

434-293-9066

https://www.cvillehabitat.org/

Correo electrénico: info@cvillehabitat.org

Ofrece ayuda a familias de bajos ingresos para construir y comprar casas.
Los clientes pueden autorremitirse (el proximo ciclo de solicitud se abre en

2023).Llame para mas informacion.

Piedmont Housing Alliance (PHA)

111 Monticello Ave, Suite 104 Charlottesville, VA 22902
434-817-2436

http://www.piedmonthousingalliance.org/

Ofrece asesoramiento sobre vivienda, educacién para compradores
primerizos y més.

Brinda servicios a los residentes de Albemarle, Greene, Fluvanna,
Louisa, Nelson y la ciudad de Charlottesville.

Building Goodness Foundation

128 Carlton Rd Charlottesville, VA 22902

434-973-0993

https://www.buildinggoodness.org/

Correo electrénico: info@buildinggoodness.org

Construye, renueva casas, escuelas, clinicas y espacios comunitarios.



Safe at Home AHIP

2127 Berkmar Drive Charlottesville, VA 22901
434-817-2447

http://www.ahipva.org/

Proporciona reparaciones pequeiias o grandes en el hogar,
actualizaciones de eficiencia energética.

PACEM

P.O.Box 14 Charlottesville, VA 22902

434-465-2800

https://pacemshelter.org/

Correo electronico: info@pacemshelter.org

Brinda refugio a personas de la comunidad que no tienen hogar.

The Haven

112 West Market St. Charlottesville, VA 22902

434-973-1234 et.100

https://www.thehaven.org/

Correo electronico: operations @thehaven.org

Ofrece asistencia de vivienda, refugio diurno, referencias laborales,
recursos de salud mental, reemplazo de identificacion, asistencia de
emergencia y referencias a otros servicios en el drea.

Horario del Refugio: Todos los dias de 6:30 am a 5:00 pm.
(Cerrado desde el mediodia hasta la 1:00 p. m.)

Nelson County Community Development Foundation

(NCCDF)

8445 Thomas Nelson Highway Lovingston, VA 22949

434-263-8074

https://nccdf.org/

Correo electronico: contact@nccdf.org

Proporciona préstamos de bajo costo a las familias para reparar viviendas
Ayuda a mantener los niveles de seguridad y asequibilidad para obtener

una casa.



DESPENSAS DE COMIDA Y ROPA

Loaves and Fishes

250 Lambs Rd. Charlottesville, VA 22901

434-996-7868

https://cvilleloaves.org/

Proporciona una despensa de alimentos y una despensa de comestibles
de autoservicio.

Horario: Miércoles 2:00 pm - 4:00 pm

Jueves 18:30 - 20:30

Sabado 10:00 - 12:00

JABA Meal Delivery

674 Hillsdale Drive Suite 9 Charlottesville, VA 22901

434-817-5222

https://www .jabacares.org/home-delivered-meals

Correo electronico: info@jabacares.org

Ofrece opciones de comidas a domicilio a través de Mom's Meals.

Los clientes deben tener més de 60 afios, bajos ingresos, no poder salir
de su hogar sin ayuda, no poder preparar sus propias comidas debido a
una discapacidad o enfermedad, y no tener un cuidador para preparar
comidas bien balanceadas.

Comuniquese por teléfono o en linea para obtener mds informacion
y/o para averiguar si es elegible.

Blue Ridge Area Food Bank

1207 Harris Street Charlottesville, VA 22903

434-296-3663

https://www .brafb.org/

Proporciona alimentos cada mes a la comunidad y puede ayudar a las
personas y familias a encontrar despensas de alimentos cerca de ellos.
Llame para mas informacion.

Church of the Incarnation

1465 Incarnation Dr. Charlottesville, VA 22901

434-973-4381

https://www.incarnationparish.org/en/

Correo electronico: office @incarnationparish.org

Ofrece una despensa de alimentos que atiende a los miembros de la
iglesia, las familias hispanas locales y aquellos referidos a la despensa
por los servicios sociales.

Espafiol: personal bilingiie y servicios religiosos



SARA - Sexual Assault Resource Agency

335 Greenbrier Dr., Suite 102 Charlottesville, VA 22901
434-295-7273

24/ Hour Hotline: 434-977-7273

https://saracville.org/

Correo electronico: info@saracville.org

Brinda servicios para nifios y adultos sobrevivientes de todos los
géneros, asi como para amigos y familiares no agresores de
sobrevivientes de cualquier tipo de violencia sexual.

Todos los servicios de apoyo son gratuitos.

Se habla Espaiiol: cita bilingiie

International Neighbors

224-A 9th St SW Charlottesville, VA 22903

855-462-8455

https://internationalneighbors.org

Correo electronico: development@internationalneighbors.org
Ofrece ayuda a las familias para recibir servicios de salud,
asistencia legal, desarrollo de habilidades con clases de educacion
para adultos, transporte y més.

PROGRAMAS DE APOYO A LA FAMILIA

Foothills Child Advocacy Center

1106 E. High St., Suite 100 Charlottesville, VA 22902

434-971-7233

http://www.foothillscac.org/

Brinda una evaluacién médica forense, una entrevista forense, servicios de
apoyo familiar, evaluaciones de trauma y més para nifios que pueden ser
victimas de abuso fisico, abuso sexual y otros tipos de abuso.

Todos los servicios son gratuitos.

Espafol: Traduccion e Interpretacion

Servicios en los condados de Buckingham, Fluvanna, Greene y Madison
para brindar servicios a nifios y familias.

Monticello Area Community Action Agency (MACAA)

1025 Park St Charlottesville, VA 22901

434-295-3171

https://www.macaa.org/

Correo electronico: info@macaa.org

Brinda servicios de preescolar para nifios de familias de bajos ingresos,
vivienda, asistencia de preparacion para la universidad para estudiantes de
secundaria de bajos ingresos, alimentos, ropa y asistencia de emergencia.



Brooks Family YMCA

151 Mclntire Park Dr. Charlottesville VA 22902

434-974-9622

https://piedmontymca.org/membership

Correo electronico: membership @piedmontymca.org

Ofrece programas de bienestar, actividades atleticas y servicios para nifos
después de la escuela.

Acepta seguro de salud para membresia gratuita y tiene un costo de
acuerdo a sus ingresos.

Creciendo Juntos

1740 Broadway St. Box #11 Charlottesville, VA 22902
https://www.cj-network.org/

Brinda programas para que las familias inmigrantes interactiien y jueguen
con sus hijos, y brinda necesidades y deseos a la comunidad latinx.
Espafiol: personal bilingiie y traduccion del sitio web

The Central Virginia Sanctuary Network
Charlottesville VA

804-643-2474 ext. 101 or ext. 102
https://centralvasanctuary.com

Correo electronico: sanctuary @centralvasanctuary.com
Proporcionar asistencia de fianza, transporte, asistencia legal a
inmigrantes indocumentados, alimentacion, consejeria y
acompanamiento legal.



GUARDERIAS

YMCA Early Learning Center

233 4th Street NW, Suite Y Charlottesville, VA 22903
434-202-0118

https://piedmontymca.org/early-learning-center

Correo electronico: childcare @piedmontymca.org

Ofrece cuidado y educacion de tiempo completo para bebés, nifios
pequefios y preescolares para edades de 6 semanas a 5 afios.

Los servicios son gratuitos y tienen un costo basado en los ingresos.

Boys and Girls Club (Charlottesville)

1000 B Cherry Ave. Charlottesville, VA 22903

434-971-9421

https://bgclubcva.org/clubs/cherry-avenue-club/

Ofrece cuidado para nifios con el programa despues de la escuela y en
verano para nifios y adolescentes de 5 a 18 anos.

Horario del Afio Escolar: Lunes - Viernes 2:30 pm - 6:30 pm. Horario en
Verano: Lunes - Viernes 8:00 am - 5:30 pm

Boys and Girls Club (Charlottesville)

210 Lambs Lane Charlottesville, VA 22901

434-973-3014

https://bgclubcva.org/clubs/jack-jouett-club/

Ofrece cuidado para nifios con el programa despues de la escuela y en
verano para nifios y adolescentes de 5 a 18 afios.

Horario del Ano Escolar: Lunes - Viernes 2:30 pm - 6:30 pm. Horario
en Verano: Lunes - Viernes 7:30 am - 5:30 pm

Boys and Girls Club (Scottsville)

300 Page Street Scottsville, VA 24590

434-286-8801

https://bgclubcva.org/clubs/james-river-club/

Ofrece cuidado para nifios con el programa despues de la escuela y en
verano para nifios y adolescentes de 5 a 18 afios.

Horario del Afio Escolar: Lunes - Viernes 2:30 pm - 6:30 pm.
Horario en Verano: Lunes - Viernes 7:30 am - 5:30 pm



ORGANIZACIONES O PROGRAMAS PARA
BRINDAR APOYO A LA COMUNIDAD

Immigrant Advocacy Program- Charlottesville Office
1000 Preston Avenue, Suite A Charlottesville, VA 22903
https://www.valegalaid.org/organization/immigrant-advocacy-
program-charlottesville-of

Correo electronico: immigrantcoalitioncville @ gmail.com
Defensores de trabajadores inmigrantes de bajos ingresos a través de
representacion legal, educacion y defensa.

Espaiol: Servicios legales en espaiiol

Sin Barreras

P.O. Box 6433 Charlottesville, VA 22906

434-531-0104

https://sinbarrerascville.com/about/

Correo electronico: sinbarrerascville @ gmail.com

Ofrece servicios educativos, legales, de defensa, de salud y otros a la
comunidad de inmigrantes latinos.

Espanol: personal bilingiie

Child Health Partnership (Fluvanna Office)

5578 Richmond Road, Suite 101 Troy, VA 22974

434-589-0927

https://childhealthpartnership.org

Correo electronico: info@childhealthpartnership.org

Proporciona evaluacion del desarrollo y socioemocional para nifios
entre un mes hasta 5 afios y medio.

Virginia Organizing Charlottesville/Albemarle

703 Concord Avenue Charlottesville, VA 22903

434-984-4655

https://virginia-organizing.org/

Correo electronico: info@virginia-organizing.org Advocacy/Policy
Educa y aboga por personas y familias de bajos ingresos.

Espafiol: traduccion de sitios web

Child Health Partnership

1469 Greenbrier Place Charlottesville, VA 22901

434-964-4700

https://childhealthpartnership.org

Correo electronico: info@childhealthpartnership.org

Proporciona evaluacion del desarrollo y socioemocional para nifios
entre un mes hasta 5 afios y medio.

The Arc of Piedmont

1149 Rose Hill Dr. Charlottesville, VA 22903

434-977-4002

https://arcpva.org/

Ofrece servicios de apoyo comunitario, entrenamiento, servicios en
el hogar y mds para personas con discapacidades intelectuales y del
desarrollo.



Charlottesville Public Housing Association of Residents (PHAR)
1000 Preston Ave, Suite B Charlottesville, VA 22903

434- 984-3255

https://www.pharcville.org/

Defensores de y con los residentes de viviendas publicas.

Come As You Are Cville

Charlottesville VA

434-825-9100

https://comeasyouarecville.org/

Correo electronico: Info@Comeasyouarecville.Org

Ofrece tutoria para edades de 5 a 17 afios, programa de reingreso, acceso a
vivienda y ayuda en casos de desastre.

Progress VA

P.O. Box 664 Earlysville, VA 22936

434-218-2113

https://progressva.org/

Defensores de diversas causas (derechos de inmigrantes, acceso a la salud,
justica racial, justicia economica. Llame o visite el sitio web para més
informacion.

Community Bikes

917 Preston Avenue #D Charlottesville, VA 22903

434-260-0893

https://www.charlottesvillecommunitybikes.org/

Correo electronico: info@cbikes.org

Ofrece bicicletas gratuitas y reparaciones de bicicletas para adultos y
nifios. Horario: Martes - Jueves 11:00 am - 5:00 pm, Viernes y Sdbado
11:00 am - 3:00 pm

United Way of Greater Charlottesville

200 Garrett Street , Suite I Charlottesville, VA 22902

434-972-1701

https://unitedwaycville.org/

Correo electronico: unitedwaycville @unitedwaycville.org
Proporciona financiacién de préstamos para automdviles, préstamos
condonables para pequefias empresas, programa de inversion familiar,
plazas preescolares gratuitas para familias de bajos ingresos.

The Salvation Army

207 Ridge St. Charlottesville, VA 22902

434-295-4058

https://salvationarmypotomac.org/charlottesvilleva/

Brinda defensa personal, refugio, comedor de beneficencia, alimentos de
emergencia y asistencia con los servicios publicos.

Puede referir clientes a otras organizaciones o agencias para asistencia de
alquiler. Llame para mds informacion.



B.U.C.K Squad

PO Bo 2616 Charlottesville, VA 22902

434-365-4187

https://www.bucksquad911.org/

Organiza patrullas vecinales semanales y ayuda a reducir situaciones
potencialmente violentas.

Estos son miembros de la comunidad y no policias.

Building Goodness Foundation

128 Carlton Road Charlottesville, VA 22902

434-973-0993

https://www .buildinggoodness.org/

Correo electronico: info@buildinggoodness.org

Brinda apoyo a la construccién/construccién de viviendas para
pequefias empresas.



EDUCACION Y CLASES PARA APRENDER INGLES

Albemarle Regional Migrant Education, Adult Education
705 Rio Rd. West Charlottesville, VA 22901

434-296-3872

Ofrece clases de ingles, clases de GED, clases virtuales y mas a
estudiantes migrantes.

Literacy Volunteers

233 4th Street NW, Box L Charlottesville, VA 22903
434-977-3838

https://literacyforall.org/

Correo electronico: info@literacyforall.org

Brinda instruccion gratuita e individualizada de lectura, escritura e
inglés. Tutoria individual disponible.

Thomas Jefferson Adult and Career Education (TJACE)
935-A Second St., SE Charlottesville, VA 22902

434-961-5461

https://www.pvcc.edu/tjace

Correo electronico: tjace@pvcc.edu

Ofrece clases gratuitas en el dia y en la en linea o en persona para ESL,
GED, (ingles como segunda lengua- Certificado de secundaria)
habilidades informéticas y habilidades laborales.

PEATC (Parent Educational Advocacy Training Center)
Toll-Free number: 1-800-869-6782

703-923-0010

https://peatc.org/

partners @peatc.org

Offers services in early childhood, family engagement, Latinx outreach,
military outreach, special education, college planning, and programs for
youth.

Spanish: Bilingual staff


mailto:partners@peatc.org

Undoc UVA

Charlottesville, VA 22903

https://www.facebook.com/undocUV A/

Proporciona un entorno seguro para los estudiantes indocumentados a
través de la educacion y la defensa.

Fluvanna Adult Education Center

14455 James Madison Highway Palmyra, VA 22963

434-961-5461

https://www.pvcc.edu/tjace

Correo electronico: tjace@pvcc.edu

Ofrece clases gratuitas en el dia y en la tarde, las clases pueden ser en
linea o en persona para ESL, GED, (ingles como segunda lengua-
Certificado de secundaria)



SERVICIOS DEL EMPLEO

Labor Finders - Charlottesville

1110 East Market Street, Suite 9-L Charlottesville, VA 22902
434-422-4027

https://www .laborfinders.com/locations/va/charlottesville/20-14/

Ayuda a las empresas a encontrar trabajo y ayuda a las personas a obtener
un trabajo temporal.

Llame para programar su cita con un representante.



SERVICIOS FINANCIEROS

BankOn of Greater Charlottesville

201 East Market Street Charlottesville, VA 22902

434-970-3959
https://www.charlottesville.gov/1248/BANK-ON-of-Greater-
Charlottesville

Correo electronico: bankon@charlottesville.gov

Brinda asesoramiento financiero individual, talleres de educacién
financiera y el servicio de abrir una cuenta bancaria gratuita y de bajo
costo.

No se necesita el niimero de Seguro Social.

Enroll Virginia

Statewide Toll-free Hotline: 1-888-392-5132

http://www.enrollva.org/

Correo electronico: info@enroll-virginia.com

Brinda asistencia gratuita solicitando ayuda en persona/virtual sobre las
opciones de seguro médico disponibles a través de HealthCare.gov,
Medicaid y FAMIS.

Espafiol: sitio web de Twitter e Instagram



ASISTENCIA LEGAL

The Virginia Innocence Project

580 Massie Rd. Charlottesville, VA 22903

434-924-3732

http://innocenceprojectuva.org/

Exonera a los condenados injustamente mediante pruebas de ADN y
reforma el sistema de justicia penal para evitar futuras injusticias.

Summers Immigration

700 Harris St., Suite 205 Charlottesville, VA 22903

434-220-2799
https://www.summersimmigration.com/Office_website/Law_Office_of_E
dward_Summers.html

Brinda asistencia legal para inmigracién basada en la familia y el empleo,
visas de no inmigrante y defensa de deportacion y todas las solicitudes y
peticiones.

Tanishka Cruz

140 S. Pantops Dr., Suite 202 Charlottesville, VA 22911

434-260-0665

https://www.tcruzlaw.com/

Brinda asistencia legal para todos los asuntos de inmigracion, incluidos,
entre otros, defensa contra la deportacion, visas de inmigrantes basadas en
la familia y ayuda humanitaria.

Forthright Legal

2340 Commonwealth Dr. Suite 206 Charlottesville, VA 22901
434-260-1329

https://forthrightlegal.org/

Brinda servicios de inmigracion, familia, empleo, vivienda y otros
casos legales.

El costo es segun sus ingresos.

Cville Immigrant Freedom Fund

1155 Seminole Trail PO Box 7881 Charlottesville, VA 22906
540-388-0257

www.cvilleimmigrantfreedomfund.org

Correo electronico: contact@cvilleimmigrantfreedomfund.org

Trabaja con las familias para pagar la representacion legal y las fianzas
de ICE. Los servicios son gratuitos y los clientes potenciales pueden
autorreferirse.

UVA C(linica de la Ley de Immigracion

580 Massie Road Charlottesville, VA 22903

434-924-7354 https://www.law.virginia.edu/clinics/immigration-law-
clinic

Correo electronico: comm@law.virginia.edu

Representa a clientes inmigrantes con casos que varian de acuerdo al
tipo de situacion y urgencia.



Albemarle Victim Witness

1600 5th St. Suite D Charlottesville, VA 22902

434-296-5830
https://www.albemarle.org/government/police/services/victim-witness-
assistance-program

Ofrece proteccion, asistencia financiera, aportes de victimas y asistencia
en la sala del tribunal para victimas y testigos de delitos.

Central Virginia Legal Aid Center

103 Water St. Suites 201 & 202 Charlottesville, VA 22901
434-296-8851

http://cvlas.org/

Brinda asistencia legal gratuita a personas de escasos recursos en casos
civiles y educacion legal preventiva.

Virginia Farm Workers Program

1010 Preston Avenue Charlottesville, VA 22903

434-390-4554
https://cvlas.org/our-services/virginia-farmworkers-program/
Offers legal assistance program for H2A migrant farm workers.
Spanish: Bilingual staff

Legal Aid Justice Center (Charlottesville)

1000 Preston Ave. Charlottesville, VA 22903

434-977-0553

https://www justice4all.org/

Brinda ayuda legal gratuita para quienes viven en dreas de servicio.
Ofrece programas de derecho civil y justicia racial, justicia economica y
defensa de los immigrantes. Asesora a los trabajadores en sus derechos
y brinda educacion para los immigrantes en adquirir su licencia de
conduccion. o tarjeta de privilegio para conductores.



Comunidades de Orange,
Madison Greene & Louisa
County

n



SERVICIOS DE SALUD GENERAL

Madison Free Clinic

125 N Main Street Madison, VA 22727

540-948-3667

https://madisonfreeclinic.org/

Ofrece atencién médica primaria, servicios dentales, cuidado de la vista,
pruebas, vacunas contra la gripe, servicios de salud mental y
medicamentos.

El costo es gratis.

Brinda asistencia para inscribirse en ayuda financiera UVA, Medicaid,
SNAP, etc. si el paciente es elegible.



SALUD DENTAL

Piedmont Regional Dental Clinic

13296 James Madison Hwy Orange, VA 22960

540-661-0008

https://www.vaprdc.org/wordpress/

Correo electronico: info@vaprdc.org

Brinda servicios que incluyen radiografias, selladores, extracciones,
empastes y mds. Acepta Medicaid, Delta Dental Premier Insurance (dentro
de lared) y tarifa variable.El estacionamiento es gratuito y los clientes
deben tener una identificacion con foto para los servicios.

Horario: Lunes - Viernes 8:00 am - 5:00 pm

Espafiol - Francés - Alemdn - Vietnamita - Inglés: Traduccion del sitio
web



/ﬂ\ REFUGIOS Y SERVICIOS PARA PERSONAS SIN
HOGAR

Fluvanna/Louisa Housing Foundation (FLHF)

144 Resource Lane Suite A Louisa, VA 23093

540-967-3483

https://www .louisacounty.com/897/Fluvannalouisa-Housing-Foundation
FLHF@Iouisa.org

Ofrece un programa de vivienda para familias de bajos ingresos para
ayudar con rampas de acceso, reparaciones, unidades de alquiler y
educacion financiera.

Se pueden aplicar algunos costos de acuerdo a los ingresos de la persona
que nececita los servicios.



DESPENSAS DE COMIDA Y ROPA

Love Outreach Food Pantry and Clothes Closet

252 Blue Ridge Dr. Orange, VA 22960

540-223-6674

Facebook: Love Outreach Despensa de alimentos/Armario de ropa
Proporciona una despensa de alimentos y un armario de ropa.
Horario: Miércoles de 9:00 am - 12:00 pm

Tercer lunes de cada mes de 4:00 pm - 6:00 pm

Louisa County Resource Council

147 Resource Lane Louisa, VA 23093

540-967-1510

https://louisaresource.org/

Correo electronico:

louisaresource @ gmail.com

food @louisaresource.org

Ofrece comida y servicios de soporte vital para los residentes del condado
de Louisa. Toda la comida es gratis.



GUARDERIAS

Boys and Girls Club (Orange)

200 Dailey Dive Orange, VA 22960

540-672-6858

\https://bgclubcva.org/clubs/orange-club/

Ofrece cuidado para nifios con el programa despues de la escuela
y en verano para nifos y adolescentes de 5 a 18 afios.

Horario durante el Afio Escolar: Lunes - Viernes 2:30 pm - 6:30
pm. Horario en Verano: Lunes - Viernes 7:30 am - 5:30 pm

Boys and Girls Club (Madison)

1809 North Main Street Madison, VA 22727

540-738-3110

https://bgclubcva.org/clubs/madison-club/

Ofrece cuidado para nifios con el programa despues de la escuela y en
verano para nifios y adolescentes de 5 a 18 afios.

Horario durante el Afio Escolar: Lunes - Viernes 2:30 pm - 6:30 pm.
Horario en Verano: Lunes - Viernes 7:30 am - 5:30 pm



/

EDUCACION Y CLASES PARA APRENDER INGLES

PVCC Giuseppe Center Louisa County Public Schools (LCPS) Adult & Career
(2nd Floor, Greene County Library) Education Center

222 Main Street Stanardsville, VA 22973 815 Davis Highway Mineral, VA 23117

434-961-5461 434-961-5461

https://www.pvce.edu/tjace https://www.pvcc.edu/tjace

Correo electronico: tjace@pvec.edu Correo electronico tjace @pvcc.edu

Ofrece clases gratuitas en el dia y en la en linea o en persona para Ofrece clases gratuitas en el dia y en la en linea o en persona para ESL,
ESL, GED, (ingles como segunda lengua- Certificado de secundaria) GED, (ingles como segunda lengua- Certificado de secundaria)

habilidades informaticas y habilidades laborales. habilidades informdticas y habilidades laborales.



Colonial Heights &
Petersburg

n



SERVICIOS DE SALUD GENERAL

Pathways' Free Specialty Clinic

1200 West Washington St. Petersburg, VA 23803
804-862-1104

https://www.pathways-va.org/clinic

Ofrece urologia, salud de la mujer, reumatologia, atencién
cronica, cardiologia, salud conductual y pruebas de COVID-19.
Las horas pueden variar segun el tipo de servicio.

Visite el sitio web para obtener mds informacion.



SALUD MENTAL Y BIENESTAR

National Counseling Group

16035 Continental Blvd Colonial Heights, VA 23834
1-877-566-9624

https://www.ncgcommunity.com/petersburg

Correo electronico: referral @ncgcare.com

Ofrece servicios y tratamientos de terapia para nifios y familias.
Acepta Medicaid y Seguros Privados.

Tiene ubicaciones en todo VA.



.E;{ ORGANIZACIONES O PROGRAMAS PARA

BRINDAR APOYO A LA COMUNIDAD

Small Business Development Center

1964 Wakefield Street Petersburg, VA 23805

804-518-2003

https://sbdc-longwood.com/

Brinda educacién, consultoria e investigacion econdémica para negocios
potenciales y existentes en todo el lado sur de Virginia, jsin costo alguno!
Horario: Lunes - Viernes 8:30 am - 5:00 pm



ASISTENCIA LEGAL

Central Virginia Legal Aid Center

229 North Sycamore St. Petersburg, VA 23803

804-862-1100

http://cvlas.org/

Brinda asistencia legal gratuita a personas de escasos recursos en casos
civiles y educacion legal preventiva.

Virginia Farm Workers Program

1010 Preston Avenue Charlottesville, VA 22903

434-390-4554
https://cvlas.org/our-services/virginia-farmworkers-program/
Ofrece un programa de asistencia legal para trabajadores agricolas
migrantes H2A.

Espafiol: Personal bilingiie

Legal Aid Justice Center (Petersburg)

237 N Sycamore St, Ste A Petersburg, VA 23803

804-862-2205

www justicedall.org

Brinda ayuda legal gratuita para quienes viven en dreas de servicio.
Ofrece programas de derecho civil y justicia racial, justicia
economica y defensa de los immigrantes. Asesora a los trabajadores
en sus derechos y brinda educacion para los immigrantes en adquirir
su licencia de conduccion. o tarjeta de privilegio para conductores.

dLCYV (The disAbility Law Center of Virginia)

1512 Willow Lawn Drive, Suite 100 Richmond, VA 23230
1-800-552-3962

https://www.dlcv.org/

info@dLCV.org

Ofrece informacion y referencias, representacion legal, asistencia
técnica, asistencia a corto plazo, defensa sistémica, seguimiento y
capacitacion para personas con discapacidades.

No tiene una direccion fisica para esta drea, pero sirve a toda
Virginia - Llame para mds informacion



Charles City

n



SERVICIOS DE SALUD GENERAL

Charles City Regional Health Center

9950 Courthouse Rd. Charles City, VA 23030

804-829-6600

https://cvhsinc.org/locations/ccrhs

Ofrece servicios de salud en general y salud dental.

Horario: Lunes, Miercoles y Jueves de 7:00am - 5:30pm. Martes 8:00am-
7:00 PM y Viernes de 8:00am- 3:00pm



AGRADECIMIENTOS

Agradecemos al equipo de la Oficina de Nuevos Americafos-Unidad de Servicios para
Inmigrantes, el Departamento de Servicios Sociales de Virginia y AmeriCorps. Queremos
que se sienta parte de su comunidad. Conocer los recursos existentes en su localidad le
ayudara a usted y su familia. Esperamos que este manual pueda ser un guia de esperanza y
conexion para que las comunidades de inmigrantes obtengan informacion sobre los
servicios y recursos existentes en su comunidad.

La Oficina de

Nuevos Americanos




